
令和７年度６月２５日（水） 

地域障害児支援体制強化事業研修会 

アンケート結果報告 

 

児童発達支援センターさくらんぼ園 

 

 

児童発達支援センターさくらんぼ園は、昨年度より地域障害児支援体制強化事業を実施しております。

今年度も、地域の皆様と連携を取りながら、より良い発達支援をめざして研修会の開催等に取り組んでま

いります。 

今年度１回目となる研修会は児童発達支援事業所を対象に開催いたしました。当日は天候不良の中、

多くの皆様にご参加をいただき、誠にありがとうございました。 

研修会後のアンケートにもご協力いただき重ねて感謝いたします。皆様からの多くのご意見ご感想を真

摯に受け止め、今後もより充実した研修会の開催に努めてまいりたいと思います。 

ご参加いただいた皆様、また、ご参加にあたりご協力いただいた各事業所の皆様、そして講師を務めてい

ただきました宮原先生、誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時   令和７年６月２５日（水）１０時００分～１１時４５分 

テーマ   『「からだとこころ」幼児期から考える性の話』 

講  師   長崎大学名誉教授 宮原 春美 先生 

場  所   もりまちハートセンター２階 研修室 



研修会のアンケート結果を報告いたします。 

〇参加者数：５１名 

〇参加事業所数：２９か所 

〇アンケート回答数：34 名（回答率６７％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

管理者

6%

児童発達支援管理責任者

38%

保育士

32%

児童指導員

18%

作業療法士

6%

回答しない

0%

1.職種

20代

23%

30代

24%

40代

29%

50代

21%

60代以上

3%

回答しない

0%

２.年齢

 34 件の回答  

 34 件の回答  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年未満

15%
1年～3年未満

15%

3年～5年未満

12%

5年～7年未満

17%

7年～10年未満

26% 10年～15年未満

15%

15年～20年未満

0%

20年以上

0%

回答しない

0%

３.療育経験年数

0% 0% 3%

12%

85%

1

不適切

2 3 4 5

適切

４.研修会の実施時期は適切でしたか？

 34 件の回答  

 34 件の回答  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0% 0% 3%

15%

82%

1

不適切

2 3 4 5

適切

５.研修会の実施時間帯は適切でしたか？

0% 0% 3%

12%

85%

1

役立たない

2 3 4 5

役立つ

６.今回の研修会で学んだことは今後の療育支援に役立ちそうですか？

 34 件の回答  

 33 件の回答  



7.今後の研修内容に望むことがあればお聞かせください 

 

・年に 1 度と言うお話だったと思いますが、もう少し研修機会が増えたら嬉しく思います。 準備等大変かと

思いますがどうぞよろしくお願いいたします。 

・作業療法や言語聴覚の立場からみた、児童発達支援に関する専門的な内容。 

・栄養指導や食事支援について。 

・スライドが印刷されていないところは もう少し長くスライドを表示していていただきたいです。 

・吃音や緘黙など。 

・昨年度、保育園向けに行った研修なども、療育者の立場で再度受講できたら嬉しいです。 

・不登校児への対応。 

・意図的とは思うのですが、講義の後半のレジュメがあると嬉しかったです。 

・ペアレントトレーニングの実施方法や、取り組み事例を知りたいです。 

・児童発達支援の質の向上の為一昔前と比べて関わり方が進歩している件に関して。また今後の見通しに

ついて。 

・知的障害児の実践例、実践中の動画等があれば参考にさせていただきたいです。 

・小児未経験で管理者をしている方もいるため、子どもへの声かけの仕方等基礎の部分の講習もしてほし

いです。 

・偏食についての対処法など。 

・まずは親子型でプライドゾーンについて楽しく伝えて行きたいです。 

・性教育のロールプレイを見てみたい。 

 

8.その他ご意見・ご感想があればお聞かせください 

 

・療育プログラムなど支援させて頂いていますが、さくらんぼ園さんとの併用の子ども、卒園した子どもも居

ります。出来たら研修など通して情報の共有などもさせて頂けたらと思います。 

・幼児期から性のことについて話していかなければならないことを知ってすごく大切なんだなと感じました。

貴重なお時間ありがとうございました。 

・改めて、性についての話を聞く機会があり勉強になりました。幼児期からプライベートゾーン、体のこと、生

活の中でふさわしい声かけをしていかなければと思います。絵本などもたくさんあり、参考にさせてもらいた

いと思います。親子で勉強していくことが大事だと思いました。ありがとうございました。 

・貴重な研修ができたので、事業所で報告して、活かしていきます。またこのような機会があればぜひ参加さ

せていただきたいです。お忙しいところ、ありがとうございました！ 

・とても有意義な時間となりました ありがとうございました。 

・昨年度の研修、さくらんぼ園の見学等の機会を頂けますと、幸いです。 

・とても勉強になりました。大切な内容なので、しっかり計画を立てて実施していきたいです。 

・伝え方など大変勉強になりました。 

・支援をする中で性の部分が 1 番難しいと思っていたので、研修を受けれてすごく良かったです。 今日学

んだ事を支援できるように頑張っていきたいと思います。 

 15 件の回答  

 17 件の回答  



・とても勉強になりました。本日の研修を参考に教材を作ってみたり、本なども活用しながら、日々関わる保

育士として、子どもたちに性について伝えていけるように頑張りたいと思います。 

・宮原先生の講義を初めて受けさせていただきました。凄くわかりやすかったです。 デイサービスの利用児

で性器タッチをしていたので参考になりました。 ありがとうございました。 また機会があれば 受講させてい

ただきたいです。  

・性のことについてなかなか学ぶ機会がいままでなかったので、すごく良い機会になりました。 

・性を知ることや伝えることの大切さを学ぶことができました。ありがとうございました。 

・とても分かりやすく、支援していく上でもきちんと理解しておき、職員で共有していきたいと思いました。 

・大切な性のお話を、ありがとうございました。絵本や資料を活かして子どもたちと保護者に性のお話をした

いと思います。 

・障がい児童ではないグレー児童の性への対応。 

・研修に参加させていただきありがとうございました。 今回のテーマはやらないといけないと思いながらも遠

回しにしてやってこなかった内容でした。はっきりとしたやり方もわからないまま、自分のやり方で伝えていま

したが、それが正解なのかどうなのかわかりませんでした。今回、教えていただいたように、しっかりした態度

で子ども達に伝えて行きたいと思いました。 

 


